LEHRAUSSCHUSS

Hiermit schreibt der Lehrausschuss des HTTV die Bildungsveranstaltung

Aufschlag-Riuckschlagtraining

aus.

Inhalte:

Bedeutung des Aufschlags / Riickschlags im modernen Tischtennis
Spezielle Methodik beim Training von Aufschlag und Riickschlag
Unterschiede beim Aufschlagtraining mit Fortgeschrittenen und Anfingern
Wichtige Kriterien der Wahrnehmung bei der Aufschlagannahme

Einsatz von Medien beim Training

Achtung: Bitte unbedingt Sportzeug und Tischtennisschliger mitbringen !

Nachfolgend die wichtigsten Rahmendaten zur Veranstaltung:

Termin: Donnerstag, der 26. November 2009

Ort: HTTV-Leistungszentrum Sachsenweg

Zeit: 18.00 — 22.00 Uhr

Lehreinheiten: 5LE

Referent: Werner Meyer (B-Lizenz; Regionalkader Siid)
Mitglied HSB 12 €

Teilnahmegebiihren: | Mitglied nur HTTV 18 €
weder noch 24 €

Anmeldungen: direkt iiber unsere Website

www.tt-lernen.de

oder schriftlich mit dem Anmeldeformular
(erhiiltlich im Anhang zu diesen
Verbandsmitteilungen und im
Downloadbereich bei tt-lernen.de)

an die Geschiiftsstelle des HTTV

Schiaferkampsallee 1, 20357 Hamburg

Peter Rost — Lehrwart



